pieczywo mieszane 150g,
herbata A:1,7

razowe 150g, herbata A:1,7|

A7

herbata A:1,7

pieczywo mieszane 150g,
herbata A:1,7

ALT

mieszane 150g, herbata
A7

mieszane 150g, herbata
A7

15g, pieczywo pszenne
150g, herbata A'1,7

mieszane 150g, herbata
A137

Diety 21.07 niedziela 22.07 poniedziatek 23.07 wtorek 24.07 éroda 25.07 czwartek Diety 26.07 piatek 27.07 sobota 28.07 niedziela 29.07 poniedziatek 30.07 wtorek 31,07 éroda
Kasza manna namieku | Platki owsiane na mieku | Platki ryzowe na mieku Kasza kukurydziana na , kasza manna na mi
Kakao na ik 350m1. - |oc0 8 ow[a50m, ooy fimowa[350ml. pers wadsona z |12 eczmienne na ik ek 350m] pasta Kawa namieku 350ml, |Kakao na mieku 35oml, |Kasza jaglana na mieku(Ryz na mieko 350m, ser |20 IR IR
yrka wioska 40, 00, outrek 500, st |40g, seitia wiosemaz | miyka 405, pomicr s0g, |50l ser 2ty 50g. podstawow |jajsesns 600, cataia szynka wcita 40g, pomidor |kielbasa krakowska 40g, (350, szynka slowiariskal 26ty 50g, ogorek S0g, (300 SR
podstawowa [ pomidor 50g, masto 15g, oY 9. g 9. P 9 |ogorek sw 50g, masto 15g, ik 9 509, masto 159, pieczywo |ogérek 50g, masto 15g,  |40g, pomidor 50g, maslo|masto 15g, pieczywo h P 9.
10, maslo 15, pieczywo | ogérkiem 100g, masto 15g, [satata 10g, masto 15g, a jarzynowa 100g, masio maslo 15, pieczywo
pieczywo mieszane 150, |99 - : - : - [pieczywo mieszane 150g, : mieszane 150g, herbata | pieczywo mieszane 150g, |15g, pieczwo  mieszane|mieszane 150g, herbata .
P s mieszane 150g, herbata | pieczywo mieszane 150g, |pieczywo mieszane 150g, P oEeS T 15, pieczywo mieszane |11 e s 1500, herbata & 17 Jos mieszane 150, herbata
g ; herbata A:L3,7 herbata A-L,7 § 150g, herbata AL3,7 g g - g . ;
Platki owsiane na mieku | Platki ryzowe na mieku Kasza kukurydziana na kasza manna na mi
Kalkao namieku 350m, |Kaszamamnanamielw  |ZEROR0R 18 TER |ZEEIEORS B8 TVOR | Pratdjeczmienne na mieku ek 350m) pasta Kawanamioky 35om, | <@ka0 namiekudsoml, |Kasza jaglana na miekulRyz na mieku 350m, ser |2 TR IR
szynka wioska 40g, asoml, kiebasa saymkowa |0 | e vomidar 80g, _|350m: ser 01y 505, e 600, ot ke whita 405, pomicor |iebasa kiakowska 40, |350mi. szynka siowiaiska| 0ty 509, ogorek 50g, [0 SHTE
cukrzyca |pomidor 50g, maslo 15g, |40g, ogéreks0g, satata g 9. P 9 | ogérek $w 50g, masio 15g, cukrzyca [ 9 ynka wojta 49g, p ogorek 50g, maslo 159,  |40g, pomidor 50g, maslo|maslo 15g, pieczywo ™ 9.
N Pl ogorkiem 100g, masto 15g, |satata 10g, masio 15g, by jarzynowa 100g, masio {50, masto 15, pieczywo o - e maslo 15, pieczywo
pleczywo razowe 1509, 9. maslo 159, pIECZNO_| oo razowe 150 ieczywo razowe 1501 pieczywo razowe 109, 150, pieczywo razowe | razowe 150g, herbata A:1,7| PIECAYWO raZowe 1500, 0, pleczywo. razowe razowe 150g, herbata | o706 150q, herbata
2 herbata A:1,7 razowe 150g, herbata A:1,7| e 9. | Pleczywe 9 Iherbata A:1,7 " 9, pleczyws o "4 herbata A'1,7 150g, herbata A: 1,7 A7 o
€ g : T herbata A'L,3,7 herbata A-L,7 g 2 150g, herbata AL3,7 g - g g L7
]
3 3
e Kakao na mieku 3somi,  |Kaszamannanamieku g o ciane na mieku | et nZowe namieku o mienne na mieku| 5 Kasza kukunydzianana |, o na mieku 350ml,  |Kakao namieku 350ml,  |Kasza jaglana na mieku|Ryz na mieku 350ml, kasza manna na ml
@ 350ml, kieto e 350ml, d leku 350m, szynka 350mi, szynka wieisk:
- wedzona piers z indyka ADQ'" o 200 o[ 350ml. szynka firmowa muy':a' o b 20, |350ml. schab wzilach | = | lekkostraw S S S szynka woita 40g, pomidor |Kielbasa krakowska 40g, |350m, szynka slowiatiska|schab pieczony 40g, o0 bomior s00
Nwatrobown |09, pomidor 50g, masio | 709" :;Sm 15 g"e o |400. cykoria 40g, masio | M mg‘:‘asb pia 9" |40g, pomidor 50g, masio nalwatrobo | 3.5 "39'100 waslo |30 maslo 15g, pieczywo [ pomidor 50g, masto 15g,  [40g, pomidor 50g, masio| pomidor 50g, masto 156, m:ég Py 9 o
at 15, pieczywo pszenne 9. ) PIECZYNO 150 pieczywo pszenne 9, 9 15, pieczywo pszenne ez 9. pszenne 150g, herbata  |pieczywo pszenne 150g, |15g, pieczywo  pszenne|pieczywo pszenne 150g, 9, pleczyws
pszenne 150g, herbata pieczywo pszenne 150g, wa 15, pieczywo pszenne pszenne 150g, herbata
150g, herbata A7 7 150, herbata Ai137 [ PEEERC PR 150g, herbata AL,7 1500, heroma AL 2T 17 herbata A’L7 150g, herbata A: 1,7 herbata A'L,7 15
Kakao na mleku 350ml,  [Kasza manna na mieku ::)‘:‘n'l"‘;’zs‘a’;z "“fm"gjs" ';?D‘:I'VZ“;:":;E d’:;i;“z Platki jeczmienne na mieku ;Tzi: ;;:t'ﬂ'ly"zzl‘: na awa na mieku 350m! Kakao na mleku 350ml,  [Kasza jaglana na mieku|Ryz na mieku 350ml, ser |kasza manna na mi
szynka wioska 40, 350m, ioloasa saynkowa (305 e Tooa |ma ykafo esze 350ml, ser zofty 50g, schab e e o | e e oo 361 | ielbasa krakowska 40g, |350m, szymka slowiariskal 26ty 50, ogdrek 50, |350ml, szynka wieiska
wysokokalor | pomidor50g, hummus z  [40g, ser z6ty 30g, ogorek . g 9. P w Ziitach 30g, ogérek $w wysokokalor 1 9. P Y jta 499, Y |twarozek ziolowy 30g, 409, jajko  gotowane|hummus z kaszy 40g, jajko gotowane 1
safata 10g, hummus 30g,salatka jarzynowa  |30g, pomidor 50g, masto
yezna | pomidorami 20g, masto  (50g, safata 10g, maslo 15g,| 357 masfg 153, pioczywo. |satata 10, maslo 15 509, margaryna 15g, yezna 103’ masm'ﬁy" eozywo 159' p‘ecz A mgv‘észane ogérek 50g, maslo 159, |1szt,pomidor 50g, maslo|gryczanej 40g, masto 15g, |szt.,pomidor 50g, masto
15g, pieczywo mieszane  |pieczywo mieszane 150g, o : pleczy 9. 9, pieczywo mieszane 150g, 9. 9, Pleczywo | 159, pieczywt pieczywo mieszane 150g, [15g, pieczywo mieszane|pieczywo mieszane 150g, |15g, pieczywo mieszane|
mieszane 150g, herbata | pieczywo mieszane 150, mieszane 150, herbata | 150g, herbata A-L7
1509, herbata A:1,7 herbata A:1,7 9. pleczywe 9 [herbata A:1,7 9. 9. . herbata A:1,7 1509, herbata A: 1,3,7 | herbata A:1,7 1509, herbata A:1,3,7
137 herbata A:1,3,7 AL37
Kaszamannanamieku | 2t owsiane namleku | by rsowe na misku Kasza kukurydziana na Kasza jaglana na mieku|Ryz na mieku 350mi, ser |<@S22 manna nami
kakao na mieku asom, (3 Z5H0 TETE 6 P 350ml, humus oml e s Platki jeczmienne na mieku ok 350m] posta Kawa na mileku 350m, ser [ kakao na mieku 3somi, (2o SRS 18 WERITVE AT SOOT =20 | asomi, twarozek
| humus z pomidorami 60g, |>20™ 'y 50, marchewkowy 60g, satatka P 350m, ser 26ty 50g, P 26ty 50g, pomidor 50g, | twarozek ziolowy 90g, . lajko g y 400, 2Kaszy | omogen.60g, jajko
ogérek 50g, satata 10g, Kalafiora0g, pomidors0g 60g,satatka 1sztserek topiony|gryczanej 40g, ogérek
N pomidor 505, masio 15, |00 S0 100" wiosenna z ogerkiem i |8 ZFRERS AP0 | pomidor 50g, masto 154, N e o |masto 15, pieczywo ogorek 50g, masto 18g, | 1oroe e e o |G0towane 1 52t pomid
pieczywo mieszane 150g,  pleczyw serem 100g, maslo 15g, 9. 9. | pieczywo pszenne 150g, Jarzy o mieszane 150g, herbata | pieczywo mieszane 150g, |02 P° 9. 9. 9. PISCZYWO | 553 masto 15g,
mieszane 150g, herbata pieczywo mieszane 150g, 15, pieczywo mieszane 150, pieczywo  mieszane|mieszane 150g, herbata
herbata A-L,7 b pieczywo pszenne 150g, | Poror o e herbata A-L,7 T 17 herbata A”L7 o e Lo e pieczywo mieszane
g herbata A'1,3,7 S 9 > 9 > g 150g, herbata A1,3,7
2 e
] bulka z twarozi bulka ze schab bulka z twarozk H bulka z twarozki bulka z polgd, a buik ka fi bulka z kielb:
B | 1 eniadanie |Pulka z twarozkiem . ulka ze schabem ulka z twarozkiem Sl | buika z twarozkiem z ulka z polgdwica sopocka) bulka z szynka firmowa | bulka z kielbasa
B | nsniadanie |0 bulka z pasta warzywna A1 buka z szynka woja A |0 20 A0 oty AT 8 | 1 sniadanie butka z pasta warzywna A1, o0 T bulka z szynka wioska AT [ e Ranapkowa At
5 5
Zupa fasolowa 2 Zupa cukiniowa 2 barszcz czerwony 2 ziemn Zupa kalafiorowa z Zupa ogorkowa 400,
Zupa brokulowa 400mI, | ziemniakmi 400ml, pulpety | Zupa koperkowa z ryzem | Zupa z zielonych warzyw | Zupa pomidorowa z ma‘:@mnem Aoml et |400ml. pieczet rzymska | kapusniak 400mi, szynka z‘e‘r’nmakam‘ oo hm?a nge o 009 <0 |70P8 Ziemniaczana
kotlet schabowy 90g, drobiowe 90g, sos 400m, sztuka migsa 90g w | 400ml, twarog 100g, makronem 400ml, kotlet oy pamerowany 90g z sosem jasnym, pieczona 90g, sos ottanke » Korcoaks 1405, reston s0g. % [400mI, makaron 2009 2
podstawowa | ziemniaki 200g, suréwka z [koperkowy 50g, ryz 200g, ~[sosie jasnym, ziemniaki  |jabluszka prazone 100g, | mielony 90g, ziemniaki podstawowa ‘eczo”n o0 zneymmaw kasza gryczana 200g, pieczeniowy 50, ziemniaki | "% 000 eurbwa s g g.emmam ;\gﬂ gs‘umwka sosem bolonskim 140g,
czerwonej kapusty 120g, | surwka z bialej kapusty z |200g, mizeria z jogurtem | makaron 200g, kompot  |200g, buraczki 120g, ;uu suyr ; gi(mk‘ Togq, |fasolka szparagowa z 2009, satata pek z jogurtem| Ly: e g\‘msk‘e. 20 et 1 zog‘ oo |mizeria z jogurtem
kompot A:1,3,7,9 koprem 120g, kompot 120g, kompot A:1,7,9 71,379 kompot A11,3,7,9 9, Sur z p 9. | mastem 120g, kompot 120g, kompot A:1,7,9 pusty ) 1200, 9. komp: 120g, kompot A:1,3,7.9
kompot A'L,34,7,9 kompot A'1,7,9 AL,
A1379 A137.9
Zupa fasolowa z . ;
Zupa brokulowa 400ml, |Z008 R ONEE | upa koperkowa 2 rysem | Zupa 2 zielonych warzyw | zupa pomidorowa 2 Zupa cukiniowa z barszcz czerwony z ziemn  |zupa ryzanka z zielening | Zupa kalafiorowa z Zupa ogérkowa 400ml,  |zupa ziemniaczana
schab duszony 90g w sosie( 420 T8 40T pulpety 408 h p‘ h “”90 408 - tward ytwo W '1 P toom. Kotlet makaronem 400ml, filet  [400ml, pieczef rzymska  |400mI, szynka pieczona  |ziemniakami 400ml, bitka wieprzowa 90g, sos |400ml, makaron razowy
cukrzyca |PiEczenionym, ziemniaki |00 899 05 T | | e womriok cukizyca | VoY panierowany 90g z sosem jasnym, 90g, s0s pieczeniowy 50g, |potrawka z kurczaka 140, |pietruszkowy 50g, 2009 z sosem
Y@ 1 200g, suréwka z czerwonej mpmw 2"00 g'su’rzwk“ 500 Imlz!rw&z e |t o e {500, syumvgv'kaz ok Y/ pieczony 100g, sur z kasza gryczana 200g, ziemniaki 200g, salata pek |ryz brazowy 200g, ziemniaki 200g, suréwka |bolonskim 140g, mizerial
kapusty 120g, kompot azowy 2009, 9. Jog i 9. 9. P pekinki 120g, ziemniaki  [suréwka francuska 120g, |z jogurtem 120g, kompot |surowka z kapusty wioskiej| collestaw 120g, kompot |z jogurtem 120g,
bialej kapusty z koprem | 120g, kompot A:1,7,9 200g, kompot A:1,3.7.9 | 120g, kompot A'1,3,7.9
71379 120gl k:""pu‘( o g b 9. kompot AL, 7. ) kompot A:1,3,7, 9. kompot A:L,3,7 200g, kompot A'1,3.4,7,9  |kompot A:1,3,7,9 k2 120, kompot A1,37,9  |AL7, kompot A:1,3,7,9
Zupa pomidorowa z Zupa cukiniowa z barszcz czerwony z ziem | zupa ryzanka z zielening | Zupa kalafiorowa z krupnik 400, bitka
Zupa brokulowa $00m | 2upa szpinakowa 400m!, |2upa koperkowa 2 ryzem | |2upa 2 zielonych wAE | makronem 400mi, kotiet makaronem 400ml, filet  [400ml, pieczef rzymska  |400ml, szynka pieczona | ziemniakami 400ml, wieprzowa 90g, sos o e 00 2
'y 909, pulpety 9. g 'esa 90g g 9 100g, mielony na parze 90g, sos 100g, sos [90g, sos jasny 50g, kasza |90g, sos pieczeniowy 50g, |potrawka z kurczaka 140g, | pietruszkowy 50g, - n 2009
pieczeniowy 50g, ziemniaki | koperkowy 50g, ryz 200g, | sosie jasnym, ziemniaki  |jabluszka prazone 100g, sosem bolonskim 140g,
Wwatrabowa [ 1200, | menena goiowana . |2006, oo aotowan T zone 1999 |iarzynowy S0g, ziemniaki \atrobowa |koperkowy 50g, ziemniaki [jeczmienna 200g, fasolka [ziemniaki 200g, kalafior ~ [ry2 2009, merchewka |ziemniaki 200g, cukinia [*9°°T POOSK
komglut 1o gyw 9. Troc ko ug”“ re 1200 b U‘QA_I - 9y o 9. kompo! 2009, buraczki 120g, 200g, warzywa po grecku | szparagowa z mastem gotowany 1209, kompot | gotowana 120g, kompot [ grillowana 120g, kompot | kom‘ i‘ 1570
o POt AL3.7. 9. kompot A:L3, 7 9, kompot A:L 7 3 kompot A1,3,7,9 - 1209, kompot A:1,3,4,7,9  [120g, kompot A:1,37,9  [A1,7,9 A17,9 1379 9. komp:
8 8
3 3
2107 niedziela 22,07 poniedzialek 23.07 wtorek 24.07 $roda 25.07 czwartek 26.07 piatek 27.07 sobota 26.07 niedziela 20,07 poniedzialek 30,07 wiorek 31.07 éroda
Zupa fasolowa z barszcz czerwony z ziem
Zupa brokulowa 400m\ ziemniakmi 400ml, pulpety | Zupa koperkowa z ryzem  |zupa z Zielonych warzyw  |Zupa pomidorowa z 'Z"“ai:ﬁ)“nk;‘:"‘;’o"of" et |400ml, pieczeni zymska  |kapusniak 400mi, szynka iiﬁnﬁjﬁ%g “‘” s‘:f:;?e{”:‘;“;;"g?m;as zupa ziemniaczana
sokokalor | Kot schabony drobiowe 90g, sos 400ml, sztuka migsa 110g |400ml, twarég 120g, makronem 400ml, kotlet wysokokalor |rybny panierowany. 110g z sosem jasnym, | pieczona 80g, sos oanke = Korcoaks 1400, |picimeston 80—+ |400ml, makaron 250g 2
wy: o |ziemniaki 200g, surowkaz koperkowy 50g, ryz 200g, | w sosie jasnym, ziemniaki |jabluszka prazone 120g, |mielony 90g, ziemniaki ¥ s ‘ecio“" o Zyeymmak‘ kasza gryczana 200g, pieczeniowy 50g, ziemniaki | 000, curdmn s ;emniak‘ ngo gs‘“ rowika|3058M bolonskim 160g,
¥ czerwonej kapusty 120g,  |suréwka z bialej kapusty z |200g, mizeria z jogurtem | makaron 200g, kompot  |200g, buraczki 120g, ¥ P ' 1109, fasolka szparagowa z 200g, salata pek z jogurtem| 9. st 9. mizeria  jogurtem
| ‘ 200g, sur z pekinki 120, : kapusty wioskiej 120g, | collestaw 120g, kompot °
kompot A'L,3.7. koprem 120g, kompot  |120g, kompot AL7.9  |A1,37,9 kompot A'1,3,7.9 maslem 120g, kompot | 120g, kompot A'1,7.9 ; ° 120g, kompot A:1,3.7.9
kompot A'1,34,7.9 kompot A'1,7.9 AL37.9
1379 A1379
barszcz caerwony  zem Zupa kalafiorowa z
Zupa brokulowa 400mI, i:“; i‘szz':raz;‘;‘::: ‘;ﬁg"‘s“ns f;g;:“;ﬁ:‘sz"’la';ﬁ?m zupa z Zielonych warzyw | Zupa pomidorowa z i“;i:f:nk;":%al’;l file  |400ml. pieczen zupa ryzowa z zielening | ziemniakami 400ml, E;‘I’; ‘:g:’zk‘”:\a iog"' zupa ziemniaczana
. kotlet sojowy 90g, o erg’w o 12 200 g 1600  sosie |400ml. twardg 120g, makronem 400ml, kotlet g soczewicy MOg Zzsosem  [400ml, kotlet z fasoli 100g , | potrawka z cukinia, 1000, men yquZszko |400mI, makaron 250g z
i ziemniaki 2009, suréwka z | (000 0, B | nniaki 200, |12blus2ka prazone 120, | jajeczny 90, ziemniaki 2 Decany 1108, siomniaki _|1asnym, kasza jeczmienna |ziemniaki 200, salata pek |cecierzyca i pomidorami |20 9, %9% BEIPEOWY - sosem Napoli 160,
czerwonej kapusty 120g, ) kapusty z ) g " | makaron 200g, kompot  |200g, buraczki 120g, Y 1100, 200g, fasolka szparagowa |z jogurtem 120g, kompot | 140g, ryz 200g, suréwka z g mizeria z jogurtem
e koprem 120g, kompot  |mizeria z joguriem 120g, (3270 Y 200g, sur z pekinki 120g, (2079 19501 SzearegOa |7 D0 10, surowka collesiaw 120g, [ToerR 2 IOt
POLAL3.7. A1379 kompot AL,7.9 S POt AL3.7: kompot A:1,3,4,7.9 o] 9. kompol i pusty wioskie) 1209. | kompot A11,3,7.9 9, KOMPOL A1, 3.7.
A137.9 kompot A'1,7,9
2 3
H ogurt A7 oo Serek homogenizowany | -y oo el a7 £ |podwieczore [ ocami ogur A7 Serek homogenizowany | . o koktajl mleczno owocowy |wafle ryzowe z pasta
H AT g AT A7 warzywna A9
Twarozek bialy z
fghab ‘:ﬁz‘:%w i‘;:? twardg bialy 90g, miod 250, |Wedzonka krotoszyfiska :afj‘;‘:‘i"a:‘;"":; dor |Kiebasa kanapkowa 50g, twardg bialy 90g, dzem | Piers wedzona zindyka | Schab slowiariski 40g, koperkiem 90g, Szynka drobiowa 50g,  [pasztet domowy 70g,
odstawowa | 10q. maslo % o |masto 15a. pieczywo 40, pomidor 50g, masto Sgg R 1;‘;" oo |Pomidor 50g, masio 15g, odstawowa |259 masio 15g, pieczywo |40, ogérek 50g, masio |pomidor 50g, maslo 15g, |rzodkiewka 50g, safata [ pomidor 50g, masio 15g, - [ogérek 50g, masio 15g,
P mlg'mne 50 'I‘:erm mieszane 150g, herbata [ 15g, pieczywo mieszane (19 19810 1 ‘I‘:er“ba"‘a pieczywo mieszane 150g, P mieszane 150g, herbata | 15g, pieczywo mieszane  |pieczywo mieszane 150g, |10g, masto 15g, pieczywo |pieczywo mieszane 150g, |pieczywo mieszane
ey 9 AL7 150g, herbata A:1,7 P 9 herbata A:1,7 LT 150g, herbata A1,7 herbata A7 mieszane 150g, herbata | herbata A'L,7 150g, herbata AL3,7
; . L7
© Twarozek bialy z
T Schab pieczony wziolach |\ (oo |Wedzonka kroloszytska |Pasta kanapkowa 2 Kietbasa kanapkowa 50g, | & \warog bisy 90g, jablko, |FIerS Wedzona zindyka | Schab siowiariski 409, [koperkiem 90g, Szynka drobiowa 50g, | pasztet domowy 70g,
S| cukrzyca |408 pomidor 50g, satata masmg159 e |40g, pomidor 50g, maslo | wedzonka 60, pomidor | pomidor 50g, masto 15g, [ £ | WEL9 BV S HKO: a0g, ogerek 50g, masto [ pomidor 50, maslo 15g, [ rzodkiewka 30g, satata |pomidor 50g, masio 15g, |ogérek 50g, masto 15,
S Y@ 1109, masto 159, pieczywo e 100 hffba‘a 17| 159, pieczywo razowe 50g, maslo 159, pieczywo | pieczywo razowe 150g, < Y oo 1gi)p hemy";a 17| 159 pieczywo razowe pieczywo razowe 150g, | 10g, maslo 15g, pieczywo |pieczywo mieszane 150g, | pieczywo razowe 150g,
razowe 150g, herbata AL7 o 150g, herbata A:1,7 razowe 150g, herbata AL 7| herbata A:1,7 9 711500, herbata A1,7 herbata A7 razowe 150g, herbata | herbata A'L,7 herbata A1,3,7
A17
e e 0g, | waroa bialy 905, micd 26, | wedzonka ktoszyfska  |PASRKAAPKONAZ | ietbasa kanapkowa 50, twarog bialy 909, dzem |Piers wedzona zincyka  [Schab siowiariski4og, |\ waresekBalz sy arobiowa 509, [pasztet domowy 70g,
mesko 160 g'w o 9. [masto 159, pieczywo 40g, pomidor 50g, masio 502 mas‘jq ‘gé“ ez |Pomidor 509, masio 15g, maslo 15g, pieczywo |40g, pomidor 50g, masto  [pomidor 50g, masto 15g, 50" adto ‘59' "‘EC ', |pomidor 509, masio 15g, ogérek 50g, masio 15g,
\watrobowa |20 1'55 :;’:l"a‘a pszenne 150g, herbata 15g, pieczywo pszenne coome 150, 'h‘e"baa'ay pieczywo pszenne 150g, \watrobowa |pszenne 150g, herbata [ 15g, pieczywo pszenne  [pieczywo pszenne 150g, ;énne 50, g'h"em;‘g” pieczywo mieszane 150g, |pieczywo pszenne 150g,|
P o 9. AL7 150g, herbata A:1,7 Z o 9. herbata A:1,7 17 150g, herbata A:1,7 herbata A:1,7 P o 9. herbata A:1,7 herbata A:1,3,7
jajko gotowane 1 s2t, pasta ' Jajko gotowane 1 szt - Humus szpinakowy 50g, Twarozek bialy Jajko got.1 sztwedlina
- |warzywna 50g, pomidor  [twardg bialy 90g, jablko, Zz’sfs';‘gzog;e‘mm'd"’ 509, Pa;ff'r?o‘;”,::;foy Zggg humus z cieciorki 50g, twarog bs";’c"/fsogg‘;:j;“ywu ser zoity 30g, ogérek 50g, zz’sff':gog“e‘:’m'd‘" 509, operkiem 90g, wege 30g, pomidor 50q, "“Z'e‘ ;;g“k‘":';‘s??sg
N 50g, safata 10g, maslo 15g, | maslo 15g, pieczywo ivavane 1500, herbata | iaesywo micerane 1565, |Pomidor 509, masio 156, N iocrane 1500, bermata |masio 159, ieczwo reockiewka S0gmasto  [masio 15, pieczwo | 1L e

150g, herbata A:1,3,7

Oznaczenia wpisane obok poszczegdlinyc 6w oznaczaig zawarte w nich alergeny, zgodnie
z informacia o alergenach wywieszona obok jadtospiséw

Jadfospis moze ulega¢ zmiane w zaleznosci od dostepu produktéw na rynku



