MAZOWIECKIE CENTRUM
NEUROPSYCHIATRII

Zagorze, dnia 16.03.2022r.

#BeeHuman
,Drobne gesty, wielkie czyny”

To kolejny projekt pomocy zorganizowany przez Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii w centrum
na Koszykowej 79B. Od poczatku bezprecedensowego ataku Rosji na Ukraine Centrum uruchomito
punkty pomocowe dla dzieci uchodzcéw:

e bezptatng pomoc psychologiczng
e bezptatng pomoc rehabilitacyjng
e dzienny punkt opieki nad dzie¢mi

Powyzsze formy aktywnosci pozwolity dostrzec Organizatorom akcji wyrazny brak pomocy polskim
instytucjom oraz osobom prywatnym, ktdre zdecydowaty sie udzieli¢ wsparcia uchodzcom
ukrainskiego pochodzenia. Przyjmujac ich pod swdj dach lub wnetrza obiektow dzielg sie tym co
maja. W wielu przypadkach jednak okazuje sig, ze i im potrzebne jest wsparcie, bo domowe czy
firmowe budzety nie wytrzymujg dodatkowego obcigzenia. Widzimy te potrzeby kazdego dnia,
dlatego uruchomiliémy punkt zbiérki i dystrybucji daréw dla rodzin polskich oraz instytucji
przyjmujacych do swoich przestrzeni uchodzcéw.

Projekt jest realizowany we wspotpracy z Polonig Brytyjska, w tym Polskie Radio Londyn, Oxford
Polish Association, Polski Klub ,,Szaniec” w Watford. Zachecamy do dotfaczenia kazdg Polonijng
placowke. Dzieki wspotpracy z Polskim Stowarzyszeniem PrzewoZznikéw Autokarowych mozemy
odebraé rzeczy z kazdego miejsca w Europie.

Rzeczy, ktdre sg najbardziej potrzebne to gtéwnie detergenty.
Zbieramy, by przekaza¢ dalej:

e plyny do mycia naczyn,
e ptyny do podtdg,

e mydta,

e ptyny do kapieli,

e papier toaletowy,

e reczniki papierowe,

e reczniki,

e szampony,

e  kapsutki do zmywarki,
e worki na Smieci,

e zmywaki do zmywania,
* mopy,

e proszki i ptyny do prania,
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e chusteczki do sprzatania,
e ptyny do czyszczenia toalet,
e ptyny do mycia podtdg.

Dary mozna dostarczac lub odbieraé¢ do: Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii ul. Koszykowa 79B
od poniedziatku do pigtku w godzinach 08:00-16:00. Prosimy o wcze$niejsze zaanonsowanie sie przez
telefon: 22 468 25 00

Kontakt dla prasy:
Dagmara Chmielewska
rzeczniczka prasowa Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii

Dagmara.chmielewska@centrumzagorze.pl

507 797 990
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